《生理学》

一、名词解释
1．内环境

人体的细胞外液,包括血浆,组织液和淋巴,构成体内细胞赖以生存的液体环境,称为内环境

2．静息电位

是指细胞未受刺激时,存在于细胞膜内外两侧的外正内负的电位差

3．心输出量

是指左或右心室每分钟泵出的血液量。即心率与每搏出量的乘积

4．呼吸运动

呼吸运动是呼吸肌收缩舒张引起胸廓节律性扩张与缩小的过程，也是为肺与外界进行气体交换提供原动力的过程

5．脊休克

脊髓突然横断失去与高位中枢的联系,断面以下脊髓暂时丧失反射活动能力进入无反应状态,这种现象称为脊休克

二、问答题
1．试述影响静脉回心血量的因素。

（1）体循环平均充盈压：

（2）心脏收缩力量：

（3）体位改变

（4）骨骼肌的挤压作用：

（5）呼吸运动：

三、单项选择题
1. 内环境的稳态是指：（  E   ）
A．细胞内液理化性质保持不变　      B．细胞外液理化性质保持不变

C．细胞内液化学成分保持恒定        D．细胞外液化学成分保持恒定

E． 细胞外液理化性质和化学成分保持相对恒定

2. 在人体功能调节的三种主要方式中，神经调节的基本方式是：（  A   ）
A．反射      B．反应     C．适应       D．正反馈     E．负反馈
3． 下列哪种物质跨膜转运是以单纯扩散的方式进行的：（   A  ）

A.二氧化碳    B．葡萄糖   C．Na+离子    D．氨基酸     E．细菌

4. 氨基酸或葡萄糖在小肠上皮细胞管腔膜侧的跨膜转运方式是：（  C   ）

A．单纯扩散                B．易化扩散　          C．主动转运　

D． 继发性主动转运         E．入胞作用

5. 细胞兴奋后处于绝对不应期，其兴奋性：（  A   ）

A． 为零     B．无限大    C．高于正常     D．低于正常    E．等于正常

6. 骨骼肌细胞收缩和舒张的基本功能单位是：（   D  ）
A．肌原纤维     B．细肌丝    C．粗肌丝    D．肌节    E．运动单位
7．参与骨骼肌兴奋-收缩耦联的关键离子是：（  D   ）

A．K+       B．Na+        C．Cl-         D．Ca2+       E．Mg2+

8． 在神经细胞动作电位的复极化过程中，通透性最大的离子是：（   B  ）

A.  K+       B．Na+        C．Cl-         D．Ca2+       E．Mg2+

9. 巨幼红细胞性贫血是由于: （  C   ）
A．缺少铁        B．缺少铁和蛋白质      C．缺少维生素B12和叶酸

D．缺少促红细胞生成素　                  E．缺少雌激素
10. 调节红细胞生成的主要激素是：（  E   ）
A．雄激素               B．雌激素              C．甲状腺激素
D． 生长激素             E．促红细胞生成素

11. 第二心音的产生主要是由于: （   C  ）

A. 动脉瓣关闭            B．动脉瓣开放          C．房室瓣开放
D．房室瓣关闭            E．心室收缩

12．心肌细胞动作电位区别其他细胞动作电位的主要特征是：（  A   ）

A．2期平台期     B．0期      C．1期      D．4期      E．3期

13．下列哪一时期心室肌兴奋性为0：（  E   ）

A．超常期                  B．局部反应期          C．有效不应期

D．相对不应期              E．绝对不应期

14．心脏正常起搏点是：（  C   ）

A．浦肯野细胞    B．房室交界细胞    C．窦房结     D．心室肌    E．心房肌

15．心脏交感神经末梢释放的神经递质是：（  B   ）

A．乙酰胆碱                B．去甲肾上腺素        C．肾上腺素

D．异丙肾上腺素            E．多巴胺

16．肺通气的直接动力是：（  E   ）

A．肺的舒缩运动            B．肺的弹性回缩        C．呼吸肌的舒缩活动

D．胸内负压的周期性变化    E．肺内压与外界大气压之差

17. 肺的弹性回缩力见于：（  E   ）

A. 吸气初
    B. 吸气末  
C. 呼气初
   D. 呼气末
   E. 以上各时刻


18.  以下关于肺表面活性物质的叙述，错误的是: （  D   ）

A．降低吸气阻力             B．降低肺泡表面张力        C．稳定肺泡容积
D．降低肺的顺应性           E．防止毛细血管内液体滤入肺泡
19．影响肺换气的因素不包括：（  C   ）

A．呼吸膜的厚度             B．呼吸膜的面积            C．气体分压差

D．通气/血流比值            E．解剖无效腔的存在

20．二氧化碳引起呼吸加深加快的主要途径是？（  B   ）

A．刺激外周化学感受器     B．刺激中枢化学感受器  C．刺激肺牵张感受器      D．刺激心肺感受器           E．刺激呼吸肌本体感受器

四、多项选择
1. 人体生理功能调节的三种方式中，体液调节的特点是 ：BCD

    A. 作用精确     B. 作用持久    C. 作用缓慢    D. 作用广泛   E. 作用短暂
2．影响横纹肌收缩效能的因素有: ABCDE 

A．前负荷                      B．后负荷      C．肌肉收缩的能力  

D．多纤维总和                  E. 频率总和

3. 影响动脉血压的因素: ABCD   

A. 心脏每博输出量              B. 心率           C. 外周阻力       

   D. 主动脉和大动脉的弹性储器作用            E. 组织局部代谢产物
4. 下列心肌组织中，哪些组织细胞具有自律性:   ABC 

A. 窦房结      B. 房室交界    C. 浦肯野纤维     D. 心室肌     E. 心房肌
5. 影响肺换气的因素有:    ABCD
A．肺通气／血流比值          B．呼吸膜的厚度和面积      C．气体的分压差  

D．气体的溶解度和分子量      E. 温度

6. 关于胃液分泌的描述，以下哪些是正确的？ ACDE 

   A．壁细胞分泌盐酸　        B．主细胞分泌胃蛋白酶　　  C．粘液细胞分泌粘液

D．主细胞分泌胃蛋白酶原　　E．壁细胞分泌内因子
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